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Autour de Marseille
La calanque de Sormiou

Niveau Moyen
Durée 3h15
Longueur 4.5km

Avec celles de Morgiou et de Sugiton, la calanque de
Sormiou est une des proches calanques de Marseille
que l'on peut exceptionnellement accéder par une
petite route pittoresque a travers la garrigue du massif de
Marseilleveyre.Aprés un départ du parc des Baumettes
et une ascension au col, la descente sur la calanque de
Sormiou offre un paysage féérique.

Itinéraire

- Prendre l'autoroute direction Marseille, sortie centre ville.

- Prendre direction rond point du Prado.

- Remonter le boulevard Michelet, jusqu'a I'obélisque de Mazargues.

- Passer le village de Mazargues en suivant direction les Baumettes.

- Passer devant la prison et continuer jusqu'en fin du village des Baumettes.
- Se garer au parc des Baumettes.

Explications

- Dans le parc, prendre a droite, passer la petite clairiére et monter le sentier sur la gauche, tracé rouge [1]

- Aprés 300 metres, arrivée sur un chemin de terre, suivre sur la droite cette montée en direction du col des Baumettes [5].

- Arrivée au col, quitter la route et prendre le sentier descendant vers la calanque, tracé rouge, GR [10].

- Aprés 1 heure de marche (1,5km) du parc, arrivée & Sormiou [13].

- Suivre le chemin sur la gauche, tracé GR, longeant la céte [18].

- Continuer le chemin, passer le petit port en continuant sur la droite.Aprés 50 métres, le sentier monte sur la colline sur la
gauche [21].

- Aprés 800 métres de bonne c6te, une vue imprenable s'offre a nous [27].

- Le sentier part sur la droite et c'est désormais du plat pour rejoindre les crétes [29].

- Arrivée au rond-point de pierre, prendre & gauche, tracé bleu.Continuer tout droit, tracé jaune.Couper la route et prendre en
face puis continuer le sentier descendant sur la gauche, tracé rouge.Arrivée dans le village, remontée sur la gauche
jusqu'au parc [32].

Remarques
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[1] Le parc des Baumettes. [2] La clairiere. [3] La montée.

[4] Arrivée sur la route de terre. [5] Vue sur la descente. [6] La descente.

[7] La vue. [9] Le sentier.

[10] La calanque de Sormiou. [11] La calanque de Sormiou. [12] Arrivée.
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[13] La plage de Sormiou. [14] La plage de Sormiou.

[18] Le chemin.

[19] La vue. [20] Le port de Sormiou. [21] Sormiou.

[22] Le bec de Sormiou. [23] Sormiou. [24] La vue.
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[25] L'Tle de Riou. [26] La montée. [27] L'Tle de Riou.
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[28] L'le de Riou. [29] Les crétes. [30] Tracé bleu pour le retour.

[31] La vue. [32] Direction Marseille.
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