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Autour de Marseille
La Ciotat - L'île Verte

Niveau Facile

Durée 1h15

Longueur 2km

A 15 minutes par bateau de la Ciotat, l'île Verte est un
site d'une richesse biologique et paysagère
remarquable. Elle s'étend sur 13 hectares, et culmine à
49 mètres d'altitude au Fort Saint-Pierre ; c'est la seule
île véritablement boisée du littoral des Bouches-du-
Rhônes.

Itinéraire

- Autoroute A50, direction Toulon, sortie la Ciotat.
- Suivre la route descendant jusqu'à la Ciotat.
- Se garer sur le grand parking avant d'arrivée au centre du village (*1).

Explications

- Après une visite du marché [3] (*2), se rendre près de l'embarcadère vers l'île Verte (*3).
- La durée du la traversée dure moins de 15 minutes et permet d'apprecier toute la baie et le port de la Ciotat [4].
- Arrivée à la calanque St-Pierre [8] (*4), montez les quelques marches (*5) puis suivre le sentier sur la droite.
- Après 5 minutes, arrivée à la plage de la Plageolles [11]. Continuez le sentier [13] offrant une vue agréable sur le Bec de
  l'Aigle [16], jusqu'aux ruines du Fort St-Pierre (et sa table d'orientation [19]).
- Redescendre via le sentier de la calanque St-Pierre puis suivre en direction de la Tour Gery et de la calanque Seynerolles. Le
  sentier domine la Grande Calanque [21].
- Arrivée aux ruines du Fort Gery où de nombreuses mouettes ont pris possession des lieux [22/23] (*6).
- Continuez le sentier [24] descendant vers la calanque d'Isserot [27] puis suivre le chemin menant à la calanque Seynerolles
  [31]. Après une bonne pause et un bon bain, prendre le sentier sur la droite menant à l'embarcadère St-Pierre.

Remarques

- (*1) Ce parking est vite plein en saison ; sinon se garer avant de descendre vers la mer.
- (*2) Le marché se tient tous les dimanches.
- (*3) Départ à 10 heures, 11 heures,.. ; 7 euros par adulte et 4 euros par enfant.
- (*4) Un petit bar-restaurant permet de déjeuner sur place.
- (*5) Un plan d'information vous rappelle la balade sur l'île.
- (*6) L'île est un petit paradis pour les mouettes, respectez-les.
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[1] La plage près du centre. [2] L'église du XVIIe. [3] Le port et le marché du dimanche.

[4] La Ciotat. [5] Le chantier naval. [6] L'île Verte.

[7] L'île et le Bec de l'Aigle. [8] Débarcadère de St-Pierre. [9] Notre bateau.

[10] Quelques marches pour débuter. [11] La Plageolles. [12] Panneaux d'information.
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[13] Le sentier. [14] Le Bec de l'Aigle. [15] Le phare.

[16] Le Bec de l'Aigle. [17] Le sentier traversant la pinède. [18] La Grande Calanque.

[19] Table d'orientation. [20] Vue vers la Ciotat. [21] La Grande Calanque.

[22] La tranquillité des Gabians. [23] Un Gabian en pause. [24] Le sentier.
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[25] La calanque d'Isserot. [26] Vue vers le Bec de l'Aigle. [27] La calanque d'Isserot.

[28] Le chemin. [29]  [30] La calanque Seynerolles.

[31] La calanque Seynerolles.
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